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Vortragsreihe in
Chur und St. Moritz

Im Rahmen einer Vortragsreihe orga-
nisieren die Psychiatrischen Dienste
Graubtinden (PDGR) am Dienstag,
24.November, in Chur und am Mitt-
woch, 25.November, in St.Moritz, zwei
Referate. In Chur spricht um 19 Uhr
in der Waldhausklinik Christine
Adam, Oberarztin der PDGR, Uiber das
Thema «Mutter werden — Mutter sein
— Welche psychischen Belastungen
konnen mit der neuen Rolle entste-
hen?». In St.Moritz halt Paul Thomas
Raders, Facharzt traditionelle chinesi-
sche Medizin/Akupunktur, einen
Vortrag zum Thema «Chronic Fatigue
Syndrome und Burnout aus Sicht der
traditionellen chinesischen Medizin».
Diese Veranstaltung findet im Forum
Paracelsus, ebenfalls um 19 Uhr statt
Die Veranstaltungen sind offentlich
und der Eintritt ist frei. (so)

Neues Training
gegen Stress

Am Donnerstag, 26.November, ladt
das Bildungszentrum Gesundheit und
Soziales (BGS) an der Gurtelstrasse 42
in Chur um 19 Uhr zu einer Infoveran-
staltung tiber ein neues Trainingspro-
gramm zur Stressbewaltigung ein. Das
Programm heisst «Stressbewaltigung
durch AchtsamkKkeit», teilt das BGS mit.
Es sei 1979 in den USA entwickelt
worden und werde seither

mit grossem Erfolg angeboten. (so)
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Feierliche Preisverleihung: Tatjana Betschart (rechts), Présidentin Schweizerischer Verband der Akademikerinnen, Sektion Chur,
tibergibt Rosmarie Breuer den Dunna-Preis.

Siidostschweiz | Montag, 16. November 2015

Bild Marco Hartmann

Anerkennung fur eine
ungewohnliche Frau

Dunna-Preistragerin Rosmarie Breuer ist «ein Vorbild fur moderne Frauen»

von Ursina Straub

osmarie Breuer hat ges-
tern in der Churer Ma-
sanserkirche den diesjah-
rigen Dunna-Preis erhal-
ten. Damit wurde sie fur
ihre ehrenamtliche Tatigkeit und
ihre sozialen Projekte gewurdigt.

Gestern Sonntag hat der Verband
der Akademikerinnen Graubiindens
(SVA GR) in der Kirche Masans in
Chur im Beisein von Stadtratin Doris
Caviezel-Hidber den Dunna-Preis
2015 an Rosmarie Breuer verliehen.
Die 88-Jahrige hat den Preis in An-
erkennung ihrer langjahrigen, ehren-
amtlichen Tatigkeit erhalten und fiir
die vielen von ihr (mit-)initiierten
und bis heute tragenden sozialen
Projekte.

«Rosmarie Breuer hat auf gesell-
schaftlicher Ebene viel bewegt», so
Tatjana Betschart, Prasidentin des
SVA GR. «Sie erspurte neue Bedurf-
nisse in der Gesellschaft und baute

mit ihren Projekten hilfreiche und
sinnvolle Losungen auf. Sie ist bis
heute ein Vorbild fir moderne Frau-
en.»

Rosmarie Breuer wurde 1927 in
Kamerun geboren und wuchs in
Winterthur auf. Sie lernte Buchhand-
lerin, Krankenschwester und Kate-
chetin und kam durch eine Anstel-
lung in einer Davoser Buchhandlung

«Sle erspurte neue
Bedurfnisse in der
Gesellschaft und
baute mit ihren
Projekten hilfreiche
und sinnvolle
Losungen auf.»
Tatjana Betschart

Prasidentin Verband der
Akademikerinnen Graublindens

nach Graubliinden (Ausgabe vom
10.November). Das aussergewOhnli-
che Leben von Breuer hat die Jour-
nalistin Elisabeth Bardill in ihrer
Laudatio aufgefachert.

Thre vier wichtigsten Projekte hat
die Preistragerin gleich selber vorge-
stellt: das Bundner Sozialjahr, ein
Bruckenangebot zwischen Schule
und Beruf; den Ferienpass Chur; das
Projekt Leihnani Graublinden, bei
dem Leihgrossmiutter stundenweise
Zeit mit Kindern verbringen, und
schliesslich die Ziitborsa Graubtn-
den, an der Leistungen mit Zeit be-
zahlt werden.

Rosmarie Breuer ist bis heute ak-
tiv, so etwa als Vizeprasidentin des
Vereins Compagna Graubunden.

Der Dunna-Preis wird alle zwei
Jahre vom Verband der Akademike-
rinnen Graublindens an Frauen in
Graubuinden verliehen, die auf kultu-
rellem, wissenschaftlichem, sozialem
oder politischem Gebiet Ausseror-
dentliches leisten.

Dienstjubilden

an der HTW Chur

Rocco Cannabona, Lehr-
beauftragter fur Italienisch,
feiert diesen Monat sein
20-jahriges Arbeitsjubilaum
an der Hochschule fiir Tech-
nik und Wirtschaft HTW Chur.
Auf zehn Jahre zurtickblicken
kann Beat Bigger, Wissen-
schaftlicher Mitarbeiter am
Institut fir Informations- und
Kommunikationstechnologien
IKT.

Zwei Jubilien am
Spital Thusis

Chefarzt Jonas Barandun
blickt in diesen Tagen auf eine
25-jahrige Tatigkeit im Spital
Thusis zurtick. 15 Jahre im
Spital tatig ist Silvain Tobler.
Er arbeitet als diplomierter
Pflegefachmann im Opera-
tionsbereich.

20 Jahre bei der
Pensionskasse

Werner Buchmann aus
Igis kann diesen Monat sein
20-jahriges Dienstjubilaum
bei der Pensionskasse Grau-
biinden feiern.

Drei Jubilare bei
der Kantonalbank

Auf 25 Jahre bei der Grau-
bindner Kantonalbank (GKB)
zurickblicken konnen
Christian Liesch aus Land-
quart und Gilda Spadin aus
Domat/Ems. Seit 15 Jahren
bei der GKB tatig ist Chris-
tian Alig aus Schluein.

Ein Jubilar beim
Energiekonzern

Bereits Ende Oktober konnte
Jiirg Schudel aus Scharans,
bei EWZ, Kraftwerke Mittel-
buinden in Sils i.D., sein 10-jah-
riges Dienstjubildum feiern.

Zehn Jahre im
Gesundheitsdienst

Im Gesundheitszentrum
Unterengadin in Scuol kdnnen
Hannes Graf, Marianne
Noggler und Heidemarie
Aschacher auf zehn Dienst-
jahre anstossen.
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decorations & more

Aktueller Deal:
Tageskurs fur Techniken zum
Erstellen von Drahtobjekten,
nur Fr. 175.— statt Fr. 350.—.

Gutschein kaufen auf deal.suedostschweiz.ch oder bei Somedia Promotion Chur

und einlésen bei decorations & more AG in Murg.
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mein Regionalportal.




